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Helse- og oppvekstfag 

MÅNDAG 16. MARS 
TID FAG ROM ANSVAR  ORGANISERING/MERKNAD 

10.00 - 10.15 Velkommen og felles informasjon 
Kantina i 
Nordfjordhallen 

Rådgjevar  
Rektor velkomst 

Alle gjestande elevar møter i kantina til 
felles informasjon v/rådgjevarane 

10.20 – 
10.55 

Kommunikasjon/Yrkesliv A214 

Ida Blålid 
Kvalheim og 
Cecilie Solibakke 
Hessevik 

Gjestane møter opp i rom 214. Der blir dei 
delte i to grupper og får nærare 
informasjon om opplegget. 

11.05 – 
11.50  

Kommunikasjon/Yrkesliv A214 

Ida Blålid 
Kvalheim og 
Cecilie Solibakke 
Hessevik 

 

11.50 – 
12.20 

Lunsj Kantina  Hugs lunsjkupong 

12.20 – 
13.20  

Kommunikasjon/Yrkesliv A214 

Ida Blålid 
Kvalheim og 
Cecilie Solibakke 
Hessevik 

 

13.30 – 
14.00 

Kommunikasjon/Yrkesliv A214 

Ida Blålid 
Kvalheim og 
Cecilie Solibakke 
Hessevik 
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TYSDAG 17. MARS 

TID FAG ROM ANSVAR  ORGANISERING/MERKNAD 

10.00 -  10.40 Helsefremmande arbeid A202 Helselaben Ida Blålid Kvalheim 
Gjestane blir delte i to grupper, og alle får like 
gode moglegheiter til å delta i aktivitetane. 

10.50 – 11.50  Helsefremmande arbeid A202 Helselaben Ida Blålid Kvalheim  

11.50 – 12.20 Lunsj Kantina Ida Blålid Kvalheim Hugs lunsjkupong 

12.20 – 13.20  Helsefremmande arbeid A202 Helselaben Ida Blålid Kvalheim   

13.30– 14.00 Oppsummering/evaluering A202 Helselaben Ida Blålid Kvalheim  


